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¢Como se determina el sexo en el
arhol de la vida?

CIENCIA A LA MANO

En el 2019, la corte mas alta de deportes internacionales dictamino que mujeres
con altos niveles naturales de testosterona deben reducir estos niveles para
competir como ‘mujeres’. Esta decision abrié una tormenta de preguntas sobre
como, y por qué, definimos quién es ‘mujer’ u ‘hombre’. Asi como es altamente
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dificil, sino imposible, definir quiénes son hombres o mujeres en humanos, a
través del arbol de la vida hay muchisimos procesos que influyen en qué
organismos se desarrollan como ‘machos’ o como ‘hembras’.

La mayoria de los organismos multicelulares, como las plantas y animales, se
reproducen sexualmente, produciendo células especiales llamadas ‘gametos’,
como los ovulos y espermatozoides. Los gametos tienen la mitad del numero
de genes tipicos de los organismos de una especie, y deben unirse con otro
gameto para formar un nuevo organismo. Histéricamente, en la ciencia hemos
clasificado como ‘hembras’ a quienes producen gametos grandes, y como
‘machos’ a los que producen gametos pequenios (aunque no todos los
organismos producen gametos de distintos tamanos). Y muchisimos factores,
incluidos genes, cromosomas (grupos de genes), y factores medioambientales,
afectan si un organismo produce gametos chicos o grandes.

TAMBIEN PUEDE INTERESARTE

- La Puerta Abierta presenta Lucia y Julio... nada mas (/nota/194104/la-puerta-abierta-presenta-lucia-y-

julio-nada-mas)

- Evité capa de ozono mayor calentamiento del planeta (/nota/194072/evito-capa-de-ozono-mayor-

calentamiento-del-planeta)

- Amenazan incendios a fauna silvestre (/nota/194071/amenazan-incendios-fauna-silvestre)

Por ejemplo, los mamiferos y las aves tenemos cromosomas sexuales, los
cuales evolucionaron de manera independiente hace mas de 200 millones de
anos. En mamiferos, las hembras tenemos cromosomas XX, mientras que en
las aves las hembras llevan cromosomas WZ (equivalente a XY, que en
mamiferos determina machos). Para muchos organismos, es el
medioambiente, y no sus genes, quien determina su sexo. Por ejemplo, la
temperatura determina el sexo de los cocodrilos y las tortugas. Algunos
helechos jovenes detecten cuantas hembras y machos hay en su comunidad a
través de substancias quimicas, y se desarrollan hacia el sexo limitante
(jmenos competencia al aparearse!). Y muchos peces son hermafroditas,
empezando como hembras (o machos), y transformandose en machos (o
hembras) conforme avanza su vida.

Quizas sorprende mas cuando es la mama de un organismo la que determina
su sexo. Esto ocurre en cerca del 12 % de los animales, y es comun en insectos
que viven en sociedades (como las abejas, hormigas y avispas). En estas
especies, las reinas’ se aparean una vez al comienzo de sus vidas, y guardan
los espermatozoides por meses o anos (las hormigas reinas mas longevas
pueden vivir 28 anos). Las reinas deciden cuando fertilizar sus 6vulos. Si lo
hacen, éste se desarrollara como hembra, y si no, como macho.
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En el arbol de la vida, hay una diversidad inmensa de procesos que influyen en
qué tan probable es que un organismo se desarrolle como macho o hembra. La
comunidad cientifica sigue tratando de entender como funcionan estos
procesos, y, sobre todo, por qué hay tantas maneras tan distintas de determinar
el sexo de un organismao.

MEMENTO

19 de agosto de 1812: E]l Generalisimo José Maria Morelos adopta su bandera de
guerra.

29 de agosto de 1940: Muere asesinado Leon Trotsky, precursor de la
Revolucion Rusa y jefe del Ejército Rojo.

21 de agosto de 1842: Muere Leona Vicario, Madre de la Patria, heroina de la
Independencia, quien apoyo la lucha aportando dinero para la causa.

23 de agosto de 1928: Nace Heberto Castillo, ingeniero, politico y luchador
social.

24 de agosto de 1821: Se firman los Tratados de Cordoba, con los que se acuerda
la Independencia de México.
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Seattle invita a conocer su oferta urbana y cultural
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LO MAS VISTO

1 Piden justicia por homicidio de mujer de 82 afios, fue asesinada a puialadas en

2 Violento sujeto ingresa a sucursal bancaria con un machete con el cual amedrent6
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Choque por alcance deja 6 lesionados en Chenalhd (/nota/194109/choque-por-
alcance-deja-6-lesionados-en-chenalho)

Con diversas lesiones resulté un motociclista al chocar contra un auto compacto
(/nota/193979/con-diversas-lesiones-resulto-un-motociclista-al-chocar-contra-

Juegos Nacionales Populares con sede en San Cristébal (/nota/194031/juegos-
nacionales-populares-con-sede-en-san-cristobal)

PJEO ha brindado atencién a cinco mil 188 personas a través de plataformas
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